Wochenspeisenplan 25. KW 2026

15. - 21.06.2026

Datum Tagesgerichte XL-Portion Sondergerichte
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6 Essen 7
Gepokelte Rinderzungez’s dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Nudeln mit - ; i
Krautnudeln mit Kasselersteak®® dazu Ebly-Gemiise-Pfanne dazu Krautnudeln mit ) 537 Butterspargelstiicke und Gurken- und Paprlkastrel-fen dazu_
: : . . u . . Schinkenstreifen®™" dazu gebratene Putenbruststreifen sowie
Montag Rinderhackfleisch Bratgemiise und Piiree KrautersoBe Rinderhackfleisch CisesoR Kartoffeln Dressing
dsesoRe
15.06.26 Al AG AG Al AG G und 1 W.-Brétchen
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Gepokelte Rinderzungez's dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Nudeln mit - ; i
Tiegelwurst Seelachsfilet in Kiirbispanade Veget. Frikadelle dazu Tiegelwurst dazu Sauerkraut . o 237 Butterspargelstiicke und Gurken- und Papnkastrel_fen dazu_
. . Schinkenstreifen™™" dazu gebratene Putenbruststreifen sowie
Dienstag dazu Sauerkraut und Kartoffeln | dazu Piree und Gurkensalat Rahmgemise und Ebly und Kartoffeln KisesoRe Kartoffeln Dressing
16.06.26 Al AG,I ARG Al AG G und 1 W.-Brétchen
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Gepokelte Rinderzungem dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Buchteln Nudeln mit - i i
. Schweinekammbraten dazu Riihrei dazu Spinat und Riihrei dazu Spinat und ) 237 Butterspargelstiicke und Gurken- und Papr'kaStre{fen daZLf
dazu VanillesoRe WeiRkraut und KI5R Kartoffel Kartoffel Schinkenstreifen™™’ dazu gebratene Putenbruststreifen sowie
Mittwoch und Obst eikraut und KI6Re artoffeln artoffeln Kisesofte Kartoffeln Dressing
17.06.26 AC,G Al ACG ACG AG G und 1 W.-Brétchen
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Veget. Linseneintopf Veget. Linseneintopf Nudeln mit Gepokelte Rinderzunge2'3 dazu Salat:oxl:(Verschd. Elatt»ssla:e TltTdomaten»'
"s.UB-sauer" Putensteak dazu BratensoRe, Bauerntopfz'3 mit Mdhren "s.ul's-sauer" Schinkenstreifen®®” dazu Butterspargelstiicke und ge;rrati:eu:ute:E:L;ztrr:;: Sz\zn:e
Donnerstag Obst Mischgemiise und Kartoffeln und Bohnen dazu Bulgur Obst KisesoRe Kartoffeln Dressing
18.06.26 Al A AG Al AG G und 1 W.-Brétchen
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
o . Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
. . . . . Gepokelte Rlnderzungez'3 dazu ’
Reispfanne mit Reispfanne mit Nudeln mit . i i
Omelett Rinderfrikadelle dazu pa pla )  aag Butterspargelstiicke und Gurken- und Paprlkastre{fen dazuf
) . . . Meeresfriichten dazu Meeresfriichten dazu Schinkenstreifen™™’ dazu gebratene Putenbruststreifen sowie
Freitag dazu Rahmgemiise und Piree | Rahmchampignons und Plree ZitronensoRe ZitronensoRe KisesoRe Kartoffeln Dressing
19.06.26 ACG ACG A,D,G A,D,G AG G und 1 W.-Brétchen
AG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Hausgemachter Kartoffelsalat | Gefiillte Paprikaschote dazu knack-fr.lsch GmbH
E— dazu Wiener Wiirstchen2’ BratensoRe und Piiree NAME & ettt sssssrse st e e e s e ses s s s sssssssssesneeseeene Kunstse_ldenstrasse 2d
20.06.26 Gl AC,G Strage: 01796 Pirna
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro Tel.: 03501/ 47 05900
Ort: Fax: 03501/ 47 05 909
. . . Putenschnitzel dazu .
FleischspieB dazu WaldpilzsoRe Tour: 2] ¢ RN www.knack-frisch.de
d Kartoffel BratensoRe, Blumenkohl und ) bestell knack-frisch.d
Sonntag und Kartoffeln Kartoffeln Anderungen vorbehalten! estellung@knack-frisch.de
21.06.26 A AC,G Seniorenportionen sind nur Montag - Freitag bei Essen 1 und Essen 2 erhéltlich!

Volle Portion: 5,50 Euro

Volle Portion: 5,75 Euro

Telefonische Zu- und Abbestellungen sind nur werktags maglich:
Fiir den Liefertag bis 7:30 Uhr und fiir Folgetage von 9:00 bis 14:00 Uhr.




