Wochenspeisenplan 22. KW 2026

25. - 31.05.2026

Datum Tagesgerichte XL-Portion Sondergerichte
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6 | Essen 7
Spargelragout mit Lachswiirfel | Schweineledenbraten dazu
Montag dazu Bandnudeln Mohren und Kartoffeln Feiertag - Pfinzst-Monta
25.05.26 A,C,D,G A,G g g g
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro
. ) i . Gediinstetes Seelachsfilet Gemiisefrikadelle dazu . . i . . ) ) Salatbox: Versch. Bl_attsala_te mit Tom?ten-,
Hihnerfrikasse mit Gemuse dazu B N R Hiihnerfrikasse mit Gemuse Nudeln mit Tomaten- Schweineschnitzel dazu Gurken- und Paprikastreifen dazu Kise,
. dazu KrautersoBe, Mohren und| Tomaten-PaprikasoRe und . . . 23 o )
Dienstag Reis Plree Kartoffeln dazu Reis ThunfischsoRe Spargelragout und Kartoffeln Schinken®” und Ei sowie Dressing
26.05.26 AG ADG AC AG AD,G ACG und 1 W.-Brétchen
,D, 3 ACG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
Buchteln Putengulasch dazu Veget. Bratwurst dazu SoRe, |Putengulasch dazu Blumenkohl Nudeln mit Tomaten- Schweineschnitzel dazu Gurken- und Paprikastreifen dazu Kise,
Mittwoch mit VanillesoRe Blumenkohl und Kartoffeln Erbsen und Piiree und Kartoffeln ThunfischsoRRe Spargelragout und Kartoffeln Schinken®® und Ei sowie Dressing
27.05.26 ACG A AG A ADG ACG und 1 W.-Brétchen
ACG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Kartoffelsuppe mit Gefliigel- Gebratenes ) N Kartoffelsuppe mit Gefligel- ‘ ) ] Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
237 . . Gemiise-Bagel dazu Tzatziki 237 Nudeln mit Tomaten- Schweineschnitzel dazu Gurken- und Paprikastreifen dazu Kse,
Jagdwurstwiirfel ™™ Hahnchenbrustfilet dazu ) Jagdwurstwiirfel ™™ ) 5 o )
und Reis ThunfischsoRe Spargelragout und Kartoffeln Schinken®” und Ei sowie Dressing
Donnerstag Obst Blumenkohl und Kartoffeln Obst 5
28.05.26 | A A,C,G | A,D,G A,C,G und 1 W.-Brétchen
AC,G
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Veget. Schnitzel dazu Gebackenes Schollenfilet dazu Veget. Schnitzel dazu ) ) ) Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
. 23 Bratwurst dazu BratensoRe, ) ) 23 Nudeln mit Tomaten- Schweineschnitzel dazu Gurken- und Paprikastreifen dazu Kase,
Rahmchampignons”~ und - Nudelsalat mit Pesto und Rahmchampignons™~ und ) 23
. Sauerkraut und Piree R ThunfischsoRe Spargelragout und Kartoffeln Schinken®” und Ei sowie Dressing
Freitag Kartoffeln Kirschtomaten Kartoffeln 5
Al A,D,G A,C,G und 1 W.-Brotchen
29.05.26 AF,G ACD,G, AF,G
JF, .C,D,G, F, ACG
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Siilze dazu hausgem. Kasselersteak™® dazu knack-frisch GmbH
RemouladensoBe und BratensoRe, Bohnen und NAME © ceerernrernrereesneeeeesnsesnsnnens Kunstseidenstrasse 2 d
Samstag Bratkartoffeln Kartoffeln 01796 Pirna
30.05.26 G/l AG SETABE:.....cvereerreeereeesersesesesseseesessssesessssessessesessesassentasessensesesessesessasassessesann
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro Tel.: 03501/ 47 05900
Oort: Fax: 03501/ 47 05 909
. 2,3
Hagncthen Cr?rd;n blelll, ddazu FleischspieR dazu LetschosoRe| TOUF: c..ceeeeeeeeeeneensensenseencssesesnensensssennsnnssss POITE wrveieeeneeneenneeneensssssssenneneennnennees www.knack-frisch.de
ratensol3e, Broccoli un R
! und Kartoffeln i bestellung@knack-frisch.de
Sonntag Kartoffeln AG Anderungen vorbehalten! g
31.05.26 ACG d Seniorenportionen sind nur Montag - Freitag bei Essen 1 und Essen 2 erhéltlich!

Volle Portion: 5,50 Euro

Volle Portion: 5,75 Euro

Telefonische Zu- und Abbestellungen sind nur werktags maglich:
Fiir den Liefertag bis 7:30 Uhr und fiir Folgetage von 9:00 bis 14:00 Uhr.




