Wochenspeisenplan 18. KW 2026

27.04. - 03.05.2026

Datum Tagesgerichte XL-Portion Sondergerichte
Essen 1 Essen 2 Essen 3 Essen 4 Essen 5 Essen 6 Essen 7
Kasselersteak®® dazu ) ) . Gebackenes Schollenfilet dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-,
L . Veget. Frikadelle dazu N Nudeln mit ArabiatasoRe . Gurken- und Paprikastreifen dazu
Nudeln mit Hdhnchengulasch Porreerahmgemiise und . Nudeln mit Hdhnchengulasch o Pasta-Spargelpfanne mit o A _
RahmsoRe und Gemuse-Ebly dazu Reibekase K marinierter Spargel sowie Dressing und 1
Montag A Kartoffeln A Zitronenrahm .
27.04.26 AF,G AG,l W.-Brétchen
. - A,G AICID!G A,G,2,3
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
. ) i . Fischwiirfel mit asiatischem . ) i . . i . . . Gebackenes Schollenfilet dazu Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten,
Hihnerfrikassee mit Gemuse L K&seschnitzel mit Hiihnerfrikassee mit Gemise Nudeln mit ArabiatasoRe K Gurken- und Paprikastreifen dazu
. Gemdse in CurryrahmsoRe . X X . Pasta-Spargelpfanne mit . N X
A dazu Reis TomatenrahmsoRe und Plree dazu Reis dazu Reibekase K marinierter Spargel sowie Dressing und 1
Dienstag dazu Bulgur Zitronenrahm .
AG,l ACG AG,l AG,l W.-Brétchen
28.04.26 AD,G ACDG AG2,3
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
" Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-
Gebackenes Schollenfilet dazu ’
HefekléBe mit VanillesoRe Grillwurst®®” dazu CurrysoRe, | Schupfnudel-Gemiisepfanne | Schupfnudel-Gemiisepfanne | Nudeln mit ArabiatasoRe Pasta-Sparzelofanne mit Gurken- und Paprikastreifen dazu
Mittwoch Obst Erbsen und Piiree mit KrautersoRe mit KrdutersoRe dazu Reibekdse Zis'ofen?ahm marinierter Spargel sowie Dressing und 1
W.-Brétch
29.04.26 ACG AG ACG ACG AG, pvios rétchen
(Ciatd AG,2,3
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
- Salatbox: Versch. Blattsalate mit Tomaten-
. . " " . . . R Gebackenes Schollenfilet dazu 4
Kesselgulasch mit Gemise Kottbular dazu LetschosoRe Krauterquark dazu saure Kesselgulasch mit Gemuse Nudeln mit ArabiatasoRRe Pasta-Sparaelofanne mit Gurken- und Paprikastreifen dazu
Donnerstag dazu 1 W.-Brétchen + Obst und Piree Gurke, Butter und Kartoffeln dazu 1 W.-Brétchen + Obst dazu Reibekase ZitprongenF:ahm marinierter Spargel sowie Dressing und 1
A AC,G G, A AG,l W.-Brétchen
o 4.2 1=, ’ Al
30.04.26 ACDG AG23
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro 5,75 Euro 6,60 Euro 5,50 Euro 9,50 Euro 6,95 Euro
Senioren Portion: 5,00 Euro Senioren Portion: 5,25 Euro
Kalbsfrikadelle dazu BratensoRle, Schweineroulade dazu
. Schwarzwurzel und Kartoffeln | Schwarzwurzel und Kartoffeln
Freitag 1. Mai-Feierta
01.05.26 A,C,G A,C,G,l . g
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro
Griine Bohneneintopf mit Putenschnitzel dazu knack-frisch GmbH
Rindfleisch BratensoRe, Méhren und NAIME : oottt eeee s seaereete e e tessse st sse e stesessssstesesansnsesasansssssnsasasasens Kunstseidenstrasse 2d
Samstag dazu 1 W.-Brétchen Kartoffeln 01796 Pirna
L2520 A ACG SUIABE:...vvveeerenerereseseseseseseseseseseseseneseasaenenes .
Volle Portion: 5,50 Euro Volle Portion: 5,75 Euro Tel.: 03501/ 47 05 900
Ort: Fax: 03501/ 47 05 909
Hausgem. Hackbraten dazu — .
& ) . Schweineriickenbraten dazu L 11T | 201 S www.knack-frisch.de
Bratensol3e, Mischgemiise und Misch N dK el . bestell K K-frisch.d
ey Piiree ischgemuse und Kartoffeln Anderungen vorbehalten! este ung@ nack-friscn.de
03.05.26 ACG ACG Seniorenportionen sind nur Montag - Freitag bei Essen 1 und Essen 2 erhaltlich!

Volle Portion: 5,50 Euro

Volle Portion: 5,75 Euro

Telefonische Zu- und Abbestellungen sind nur werktags moglich:
Fiir den Liefertag bis 7:30 Uhr und fiir Folgetage von 9:00 bis 14:00 Uhr.




